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INNLEDNING

I forbindelse med mulighetsstudie for 8 utvikle et naeringsareal ved Ellingsholmen i Frgya
kommune, er Rambgll blitt engasjert for & blant annet gjgre en vurdering av stgy for omradet.
Denne utredningen tar for seg to ulike stgysituasjoner — hhv. stgy fra driften pa omradet og
stgyen i anleggsfasen. Det er foreslatt drift av bryggeri og batverksted. Aktuelt omréde pd Froya
er markert i Figur 1 under.
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Figur 1 Plassering av omrddet i Frgya kommune. Bildet er hentet fra norgeskart.no
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DEFINISJONER

Tabell 1 Definisjoner brukt i rapporten

Lden A-veid ekvivalent stgyniva for dag-kveld-natt (day-evening-night) med
5 dB og 10 dB tillegg for henholdsvis kveld og natt. Det tas dermed
hensyn til varighet, lydniva og tidspunktet pa dggnet stgy blir
produsert, og stgyende virksomhet pa kveld og natt gir hgyere bidrag
til totalnivd enn pa dagtid. Leen-nivaet skal i kartlegging etter direktivet
beregnes som arsmiddelverdi, det vil si gjennomsnittlig stgybelastning
over et ar. Lgen skal alltid beregnes som frittfeltverdier.

Lp,Acq, T Et mal pd det gjennomsnittlige A-veide nivaet for varierende lyd over
en bestemt tidsperiode T, for eksempel 30 minutt, 8 timer, 24 timer.
Krav til innendgrs stgynivad angis som dggnekvivalent lydniva, altsd et
gjennomsnittlig lydniva over dggnet.

Lsar A-veid maksimalt lydnivd malt med tidskonstant “Fast” pa 125 ms og
som overskrides av 5 % av hendelsene i Igpet av en naermere angitt
periode.

Lnight A-veiet ekvivalentniva for 8 timers nattperiode fra 23-07 som er

definert i EUs rammedirektiv for stgy. Laignt-nivaet skal i kartlegging
etter direktivet beregnes som arsmiddelverdi, det vil si som
gjennomsnittlig steybelastning over et ar. For grenseverdier gitt i
retningslinje eller forskrift kan ulike midligstider gjelde.

LaFmax Er A-veiet maksimalnidv melt med tidskonstanten “Fast” pd 125 ms.

Frittfelt Lydmaling (eller beregning) i fritt felt, dvs. mikrofonen er plassert slik
at den ikke pavirkes av reflektert lyd fra husvegger o.l.

Stgyfolsom bebyggelse Bolig, skole, barnehage, helseinstitusjon og fritidsbolig.

A-veid Hgrselsbetinget veiing av et frekvensspektrum slik at de
frekvensomradene hvor hgrselen har hgy folsomhet tillegges
forholdsmessig hgyere vekt enn de deler av frekvensspekteret hvor
hgrselen har lav fglsomhet.

ADT Arsdggntrafikk. Antall kjgretgy som passerer en gitt veistrekning per 8r
delt p& 365 dagn.

MYNDIGHETSKRAV

I "Teknisk forskrift etter Plan- og bygningsloven" (utg. 2017) er det gitt funksjonskrav med
hensyn pa lyd og lydforhold i bygninger. Byggeforskriften med veiledning tallfester ikke krav til
akustikk og lydisolasjon, men henviser til norsk standard NS 8175:2012 "Lydforhold i bygninger -
Lydklassifisering av ulike bygningstyper" (lydklassestandarden). Klasse C i standarden regnes for
3 tilfredsstille forskriftens minstekrav for sgknadspliktige tiltak.

Eksterne stgyforhold er regulert av Klima- og miljgdepartementets "Retningslinje for behandling
av stoy i arealplanlegging” (T-1442). Retningslinjen har sin veileder "Veileder til retningslinje for
behandling av stgy i arealplanlegging” (M-128) som gir en utfyllende beskrivelse omkring flere
aktuelle problemstillinger vedrgrende utendgrs stgykilder. Nar det gjelder innendgrs stgyniva
henvises det videre til grenseverdier gitt i norsk standard NS 8175.
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teknisk forskrift
Kap. 13 Miljg og
helse

Vibrasjoner og stgt

?

LOVVERK | FORSKRIFTER | STANDARDER ! RETNINGSLINJER |  VEILEDERE
| | | |
| TEK i | NS 8175 | T-1442 | M-128
Plan- og ', Teknisk forskrift : Lydforhold i : Retningslinje for : Veileder til Klima- og
bygningsloven : [TEK97, TEKO7, : bygninger - : behandling av stgy i : miljgdepartementets
_P TEK10, TEK17] _=.> Lydkl.asser for ulike <JI> arealplanlegging <JI> retningslinje

| bygningstyper |
1 1

A | |
1 1
1 1
1| NS 8176 ' Veiledning til
| |
1 1
1 1
1 1
1 1
1 1
1 1
! !

Figur 2 Gjeldende lovverk, forskrifter, veiledere og standarder

T-1442 er koordinert med stgyreglene som er gitt etter forurensningsloven og teknisk forskrift til
plan- og bygningsloven. Denne anbefaler at det beregnes to stgysoner for utendgrs stgyniva
rundt viktige stgykilder, en rgd og en gul sone:

e Rgd sone: Angir et omrade som ikke er egnet til stayfalsomme bruksformal, og etablering
av ny stgyfglsom bebyggelse skal unngas.

e Gul sone: Vurderingssone hvor stgyfglsom bebyggelse kan oppfgres dersom avbgtende
tiltak gir tilfredsstillende stgyforhold.

I retningslinjene gjelder grensene for utendgrs stgyniva for boliger, fritidsboliger, sykehus,
pleieinstitusjoner, skoler og barnehager. Nedre grenseverdi for hver sone er gitt i Tabell 2.

Tabell 2 Kriterier for soneinndeling. Alle tall i dB, frittfeltsverdier.
Stgysone

Stoykilde

Utendgrs steynivd  Utendgrs stgyniva
i nattperioden kl.

23 -07
Uten impulslyd: Uten impulslyd:
FlERmEr 2 Leen 55 dB Liight 45 dB Loen 65 dB Luight 55 dB
terminaler Med impulslyd: Larmax 60 dB Med impulslyd: Larmax 80 dB
Lden 50 dB Lden 60 dB

Lsar er et statistisk maksimalnivd som overskrides av 5 % av stgyhendelsene.

Krav til maksimalt stgyniva i nattperioden gjelder der det er mer enn 10 hendelser per natt over grenseverdien.

For industri, havner og terminaler med impulslyd skal de strengere grenseverdiene legges til grunn nar denne type lyd
opptrer med i gjennomsnitt mer enn 10 hendelser per time. De strengeste grenseverdiene gjelder ogsa for stgy med tydelig
rentonekarakter hos mottaker.

Tabell 3 er et utdrag fra NS 8175 som angir krav til lydnivd pa uteareal og utenfor vinduer fra
utendgrs lydkilder.

Tabell 3 Lydklasser for boliger. Hgyeste grenseverdi pa uteareal for dag-kveld-natt lydniva
Type brukeromrade Malestgrrelse Klasse C

Lden, Lp,AFmax,QS,
Lydniva pd uteareal og utenfor vinduer, fra andre utendgrs Lp,asmax,95, Lp,aimax, ~ Nedre grenseverdi
lydkilder L. (dB) for gul sone

for stgysone
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Stgygrensene gjelder pa uteplass og utenfor vindu i rom til stgyfglsom bruk. Med stgyfglsom bruk
menes f. eks. soverom og oppholdsrom. Stgykravene gjelder derfor ikke ngdvendigvis ved mest
utsatte fasade, det vil veere avhengig av hvor rom til stgyfglsom bruk er plassert i bygningen.
Stgygrensene gjelder ogsa for uteareal knyttet til oppholdsareal som er egnet for rekreasjon.
Dvs. balkong, hage (hele, eller deler av), lekeplass eller annet naeromrade til bygning som er
avsatt til opphold og rekreasjonsformal.

Stgygrensene gitt i T-1442 alene er ikke juridisk bindende. Det vil av gkonomiske og praktiske
grunner ikke alltid veere mulig & oppfylle disse malene, og grenseverdiene kan fravikes dersom
stgytiltakene medfarer urimelig store praktiske ulemper for trygghet, urimelig hgy kostnad, darlig
tiltakseffekt og lignende. I sentrumsomrader i byer og tettsteder, spesielt rundt
kollektivknutepunkter, er det i tillegg aktuelt med hgy arealutnyttelse av hensyn til samordnet
areal- og transportplanlegging. Ved avvik fra anbefalingene og bestemmelsene i gul og rgd sone
bgr likevel fglgende forhold innfris:

e Stgyforholdene innendgrs og utendgrs skal vaere dokumentert i en stgyfaglig utredning,
for & sikre at kravene til innendgrs stgyniva i teknisk forskrift ikke overskrides.

« Det skal legges vekt pd at alle boenheter far en stille side, og tilgang til egnet uteareal
med tilfredsstillende stgyforhold. Her varierer kravene fra kommune til kommune.

NS 8175 angir ulike krav til lydnivd pa inneareal som fglge av utendgrs lydkilder for ulike
bygninger med ulike bruksformal. Tabell 4 er utdrag fra NS 8175 som angir krav til innendgrs
lydniva fra utendgrs lydkilder for boliger og for kontorer.

Tabell 4 Lydklasser for boliger og for kontorbygg. Hgyeste grenseverdier for innendgrs A-veid ekvivalent
og maksimalt lydtrykksniva Lp a1/ Lp,a,24h 09 Lp,AFmax-

Type brukeromrade Malestgrrelse Klasse C

I oppholds- og soverom fra utendgrs stgykilder Lp,a,24n (dB) 30

I soverom fra utendgrs stgykilder Lp,aFmax (dB) 45
natt, kl. 23-07

I kontor og mgterom fra utendgrs lydkilder Loar (dB) 35

Lp,Aeq,24h €F gjennomsnittsverdien gjennom 24 timer.
Lp,aFmax €F maksimalt lydtrykkniv8. Krav til maksimalt stgynivd gjelder der det er mer enn 10 hendelser per natt over
grenseverdien.

Anleggsstgy

Generelle grenseverdier for anleggsstgy ved stgrre arbeider er gitt i T-1442 og gjengitt i
Tabellene 5 og 7 under. Disse tabellene tar for seg utendgrs og innendgrs stgynivd. Dersom
anleggsperioden varer mer enn 6 uker, vil stgygrensene korrigeres i henhold til fgringer gitt i
Tabell 6.

Tabell 5 Anbefalte basis stgygrenser utendgrs for bygg- og anleggsvirksomhet. Alle grenser gjelder
ekvivalent lydniva i dB, frittfeltverdi og gjelder utenfor rom for stgyfglsom bruk. Steygrensene for dag og
kveld skjerpes nar anleggsperiodens lengde overstiger 6 uker, se Tabell 6.

Bygningstype Stgykrav pa Stoykrav pa kveld Stoykrav pa
dagtid (Ld/LpAeq12h (LpAeq4h 19'23) e"er natt (LpAeqsh)
07-19) sgndag/helligdag 23-07

(LpAeq]_Gh) 07-23

Boliger, fritidsboliger,
sykehus, pleieinstitusjoner
Skole, barnehage 60 i brukstid

65 60 45

Rambgl|
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Tabell 6 Korreksjon for anleggsperiodens eller driftsfasens lengde (avrundes til hele uker/maneder).
Skjerping av stgygrensene fra tabell 5 for drift som gir stgyulemper i lengre tid enn 6 uker.

Anleggsperiodens eller driftsfasens Grenseverdiene for dag og kveld i tabell 5
lengde skjerpes med
Fra O til og med 6 uker 0dB
Fra 7 uker til og med 6 maneder 3dB
Mer enn 6 maneder 5 dB

Stgyende drift og aktiviteter bgr normalt ikke forekomme om natten. Dersom det i spesielle
tilfeller tillates avvik fra dette, og stgygrensen i Tabell 5 overskrides, gjelder regelen om varsling,
kapittel 4.4 i T-1442. Avvik bgr bare tillates dersom nattarbeidene er kortvarige. Stgygrensen
kan heves fra 45 til 50 dB(A) for mindre enn to ukers drift og til 55 dB(A) for mindre enn 1 ukes
drift. Maksimalt stgyniva, Larmax, i Nattperioden bgr ikke overskride grensen for ekvivalentniva
mer enn 15 dB.

For bygningskategorier hvor utendgrs grenser er angitt bgr disse som hovedregel benyttes. I
noen situasjoner kan det likevel bli aktuelt 8 stille krav til innendgrs lydniva som angitt i Tabell 7,
for eksempel ved arbeider i samme bygningskropp eller der et hgyt utendgrs stgyniva bare kan
avbgtes med isoleringstiltak. Anbefalte grenseverdier i Tabell 7 gjelder generelt og korrigeres
ikke for langvarige arbeider.

Tabell 7 Anbefalte innendgrs stgygrenser for bygg- og anleggsvirksomhet. Alle grenser gjelder
ekvivalent lydniva i dB, i rom for stgyfglsom bruk

Bygningstype Stoykrav pa Stoykrav pa kveld Stoykrav pa natt
dagtid (Ld/LpAequh (LpAeq4h 19'23) e"el' (LpAeqsh) 23'07
07-19) sgndag/helligdag

(LpAeq]_Gh) 07'23

Boliger, fritidsboliger,
overnattingsbedrifter,

4
sykehus, 0 35 30
pleieinstitusjoner

Arbeidsplass med krav 45 i brukstid

om lavt stgyniva

Avvik bgr bare tillates for kortvarig drift inntil 2 uker, og stgygrensene bgr ikke heves mer enn
5 dB. Dersom stgyen inneholder tydelige innslag av impulslyd eller rentoner, bgr stgygrensene i
tabell 5 og 7 skjerpes med 5 dB i henhold til T-1442. Skjerpingen bgr gjgres gjeldende for
driftssituasjoner der impulslyd og/eller rentoner er et karakteristisk trekk ved driften.

DRIFT OG ANLEGGSVIRKSOMHET

Naringsomrade

Kai/verksted
Fglgende verdier er lagt til grunn ved stgyberegninger fra virksomhet som vil etableres ved
kaianlegg:

Tabell 8 Stgykilder brukt i driften ved naeringsanlegget

Stgykilde Antall Lydeffektniva Aktivitet Drift
Kran? 1 Lwa 104 dB KIl. 09- 16 5%
Truck 1 Lwa 102 dB KIl. 09- 16 25 %
Parkeringsplass Lwa 85 dB KIl. 09- 16 20 %

a Lydeffektniva for kran er hentet fra M-128 og representerer Contianerkran og er dermed noe
konservativt
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Utdrag fra M-128 «Veileder til retningslinje for behandling av stgy i arealplanlegging»:

For bednfter som har egne kalanlegg og dermed skipsanlep pa eget bednftsomrade har
forurensmingsmyndigheten 1 gjeldende praksis ogsa inkludert stoy fra havnen 1 tillatelser etter
forurensingsloven. Wormalt tolkes en konsesjon shik at stey fra et kaianlegg som higger pa bednfiens
omrade er inkludert 1 steykravene. Det omfatter laste-/losseaktiviteter alt etter hvordan disse skjer,
transport inne pa havneomridet, stoy fra aggregat pa batene mm..

Havneomradet bgr legges i tilstrekkelig stor avstand fra stoygmfintlig bebyggelse. Dersom
situasjonen ikke tillater store nok avstander mellom drift og bolig kan det i tillegg gjgres flere
tiltak som vil pavirke stgybildet i positiv retning:

Skjerming
e Bebyggelse (bedrifter, butikker, lager osv.) kan ha en skjermende effekt.
e Bruk av hgydeforskjeller i terreng.

Stgysvakt utstyr

e Nye typer stablekraner (i stedet for containertrucker).

e Regelmessig testing av utstyr.

e Nytt utstyr ma leveres med optimal stgydemping.

e Akustisk signalering og varsling kan erstattes med radiokommunikasjon og visuell kontroll
(video).

e Stgydempende ventiler som reduserer stgy fra trykkluftutslipp fra lastebiler og maskiner.

Stabilt veg-/terminaldekke
e Legging og vedlikehold av veg-/terminaldekke og tilslutning til ramper bgr utfgres pa en slik
mate at banen hele tiden er jevn og uten humper som kan utlgse slag ved kjgring.

Kigreregler for sk8nsom Kjgring
e Skansom kjgring vil hindre slagstgay.

Utdrag fra veilederen M-128:

“Stay i tilknytning til aktivitet i havner og godsterminaler oppstdr i forbindelse med lasting og
lossing, hjelpemotorer, ventilasjonsvifter og hydraulikk om bord i b8tene og stay fra trucker,
kraner, signalgiving, diesellokomotiver, kjoleaggregat, m.v.

I havner vil b8ter avgi lavfrekvent stgy, og en del av havneutstyret kan gi stoy av mer hvinende
og hayfrekvent karakter. Impulslyd er ofte ogs8 sveert avhengig av de personer som opererer
terminalutstyret. Det har vist seg vanskelig 8§ beskrive impulslyder alene uten § ta den
menneskelige faktoren med i vurderingen. En type utstyr kan et sted skape impulslyd mens ikke
et annet sted, avhengig av for eksempel av kjoreunderlag og bruk/h8ndtering.”

Bryggeri
Det skal etableres et bryggeri pa8 omradet. Det antas at all aktivitet fra bryggeri vil forega

innendgrs og dermed er kun parkeringsplassen lagt inn i beregningene.
Anleggsvirksomhet

Det vil vaere behov for planering og utvidelse av eksisterende terreng for man tar i bruk omradet
til sitt tenkte formal som naeringsareal. Anleggsvirksomheten vil finne sted fra august til
desember og vil ha sin primaere aktivitet pd hverdager med normaltid mellom kl. 07-16.
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Anleggsvirksomhetens varighet planlegges & vaere i fem maneder. Aktuell grenseverdi vil dermed
skjerpes med 3 dB - Lq 62 dB. (ref. Tabell 5 og 6).

I anleggsperioden vil det vaere aktivitet pa omradet i form av hjullastere, gravemaskiner,
lastebiler og lemping av masser. Det vil ogsa foregd sprengningsarbeider, men dette vurderes
ikke som en del av den representative driften pd anlegget og er dermed ikke vurdert videre.

Tungtrafikk inn og ut av omradet i anleggsfasen er neglisjerbar da tenkt trafikk ikke vil
overskride mer enn 50 lastebiler per dag. Fglgende data er lagt inn i beregningene ved vurdering
av stgy i anleggsfasen:

Tabell 9 Stgykilder brukt i anleggsvirksomheten

Stgykilde Antall Lydeffektniva lagt inn i Aktivitet Drift %
beregningsmodell
Hjullaster 3 Lwa 113 dB kl. 07-16 80 %
Gravemaskin 3 Lwa 113 dB kl. 07-16 80 %
Lastebil pa 2 Lwa 93 dB kl. 07-16 80 %

tomgang

Dersom det skal foregd hyppig sprenging pd omradet bgr det gjgres en vurdering av stgybildet
da denne aktiviteten vil kunne pavirke fiskeoppdretten i omradet.

BEREGNINGSMETODE OG GRUNNLAG

Planomréde

P& Uttian naeringsomrade er det planlagt bryggeri og kaianlegg/verksted. Begge bedriftene vil
hovedsakelig ha sin aktivitet innendgrs, men det vil ogsa forega innslag av utendgrs aktivitet fra
kaianlegget/verksted.

Figur 3 under viser en oversikt over planomradet. Det vil vaere behov for planering av terreng og
utvidelse av omrddet med masser.
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Figur 3 Skisse av planomradet.
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Naerliggende boliger

Figur 4 viser hvor det er stgyfglsomme boliger i naerheten av naeringsomradet. Neermeste bolig
vil befinne seg ca. 140 meter i luftlinje fra anlegget og har adresse Nordfrgyveien 871. De
naermeste stgyfglsomme boligene er presentert i Tabell 10.

Tabell 10 Plassering av naermeste stgyfglsomme boliger

Adresse Punkt Avstand til omradet
Nordfrgyveien 871 A Ca. 140 meter
Nordfrgyveien 869 B Ca. 200 meter
Madsvagveien 35 C Ca. 200 meter
Madsvé’lgveien 27 D Ca. 170 meter

I Innerklauva

Ellingsholmen

Ellingsholmen

Litlsoroya

Figur 4 Plassering av fritidsboliger og fast bopel

Det anbefales at stgysvak virksomhet (lager, kontorbygg, produksjonslokaler med eventuell
stgyende aktivitet innendgrs) plasseres mellom stgyende aktiviteter knyttet til transport og
logistikk og boligomrddene. P& den maten kan man skape en buffersone mellom boligfeltene og
stgyende virksomhet. Det bgr ved planlegging av plassering av bygningsmasse og aktiviteter
tilstrebes at bygningsmasse fungerer som skjerm for stgyende aktiviteter. Det er en stor fordel
om stgy i stgrst mulig grad dempes ved kilden.

Vegtrafikkstgy Fv 6476

Dagens trafikkmengde pd Fv 6476 er 450 kjgretgy per degn (ADT). Det forventes ikke at
naeringsanlegget vil medfgre en merkbar endring i trafikkmengde og derfor er endringen av
vegtrafikkstgy ikke vurdert.

Beregningsmetode og inngangsparametere

Lydutbredelsen er beregnet i henhold til «ISO 9613-2 Attenuation of sound during propagation
outdoors». Stgyutbredelse pavirkes sterkt av de meteorologiske forholdene. Hvis stgyen utbrer
seg i motvind eller i en periode med sterkt solskinn, vil lydnivaene kunne bli lave. Hvis det er
medvind, vil lydnivaene bli hgyere. Alle beregningene i dette notatet gjelder for 3 m/s
medyvindsituasjon fra kilde til mottaker.
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Det er etablert en 3D digital beregningsmodell pa grunnlag av tilgjengelig 3D digitalt kartverk.
Beregningene er utfgrt med SoundPlan v.8.0. De viktigste inngangsparametere for beregningene
er vist i Tabell 11.

Tabell 11 Inngangsparametere i bereghingsgrunnlaget.

Egenskap Verdi
Refleksjoner, stgysonekart 1. ordens (lyd som er reflektert fra kun én flate)
Markabsorpsjon Generelt: 1 («myk» mark, dvs. helt lydabsorberende).

Vann, veier og andre harde overflater: 0

(reflekterende)
Refleksjonstap bygninger, 1 dB
stgyskjermer
Sgkeavstand 5000 m
Beregningshgyde, stgysonekart 4m
Opplgsning, stgysonekart 10 x 10 m

Retningslinjene setter stgygrenser som frittfelt lydniva. Med frittfelt menes at refleksjoner fra
fasade pa angjeldende bygning ikke skal tas med. @vrige refleksjonsbidrag medregnes
(refleksjoner fra andre bygninger eller skjermer). For stgysonekartene er alle 1. ordens
refleksjoner tatt med.

RESULTAT

Resultatene er presentert i form av stgysonekart med rgd, gul og hvit sone iht. T-1442.
Stgysonekartene viser stgybidrag fra nseringsanlegg og anleggsvirksomheten med
beregningshgyder pa 4 meter over terreng. 4 meter over terreng er standard beregningshgyde
for vurdering av stgyfglsom bebyggelse. Stgysonekart er vedlagt rapporten i helsides format for
bedre lesbarhet.

Stgysonekart — Anleggsvirksomhet

Ved beregninger av stgysonekart fra anleggsvirksomheten er det brukt verdier fra Tabell 9. Figur
5 viser stgyens utbredelse 4 meter over terreng. Stgysonekartet viser at ingen boliger vil havne i
gul stgysone og grenseverdiene er tilfredsstilt. Gul stgysone med lydnivaer over Lg > 62 dB vil
strekke seg ca. 70 meter ut fra omradet.
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Steyniva Tegnforklaring
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Figur 5 Stgysonekart fra anleggsvirksomheten - 4 meter over terreng.

6.2 Stgysonekart - drift pd naeringsomradet

ikke strekke seg ut fra omradet.

Ved beregninger av stgysonekart fra naeringsomradet er det brukt verdier fra Tabell 8. Figur 6
gul stgysone og grenseverdiene er tilfredsstilt. Gul stgysone med lydnivaer over Lgen = 50 dB vil

viser stgyens utbredelse 4 meter over terreng. Stgysonekartet viser at ingen boliger vil havne i
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Figur 6 Stgysonekart fra naringsvirksomheten - 4 meter over terreng
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KONKLUSJON

Det er foretatt en stgyutredning i forbindelse med etablering av naeringsanlegg pa Ellingsholmen i
Froya kommune. Stgyutredningen omhandler bade stgy i anleggsfasen og ved full drift av
neeringsanlegg.

Anleggsvirksomheten vil foregd i fem maneder og aktuell grenseverdi ved den naermeste
stgyfglsomme bebyggelsen er dermed korrigert med 3 dB - L4 62 dB. Beregningene viser at
ingen stgyfglsomme bebyggelser vil oppleve lydnivaer som overskrider grenseverdiene. Planlagt
drift er lagt til hverdager fra kl. 07-16.

Selv om grenseverdiene er tilfredsstilt ma det tilstrebes at ungdvendig drift p& omrddet unngas
og at driftstidene begrenses til det som er brukt i beregningene. Ungdvendig drift omfatter
kjering pa tomgang, hgye varselsignal, forlenget drift o.1.

Driften ved full utnyttelse av naeringsanlegget vil hovedsakelig foregd innendgrs. Tenkt naering pa
omradet vil vaere av en stgysvak karakter og dermed forventes det lave stgynivaer til
omgivelsene. Dersom annen drift, andre type maskiner eller utstyr er tenkt brukt pd omradet m3
det utfgres nye vurderinger av stgybildet.

Selv om grenseverdiene er tilfredsstilt kan det gjgres flere tiltak som vil pavirke stgybildet i
positiv retning. Bl.a. skjerming, stgysvakt utstyr, stabilt veg-/terminaldekke, kjgreregler for
skansom kjgring og driftsbegrensninger. Det vil i tillegg vaere gunstig & tilstrebe en
terrengutforming som fgrer til at siktlinjer brytes mellom boliger og naeringsomradet, slik at man
kan fa en grad av naturlig skjerming.
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APPENDIKS A

Miljo

Ifglge Miljgdirektoratet er helseplager grunnet stgy det miljgproblemet som rammer flest
personer i Norgel. I Norge er veitrafikk den vanligste stgykilden og star for om lag 80 % av
stgyplagene. Langvarig eksponering for stgy kan fgre til stress som igjen kan fgre til fysiske
lidelser som muskelsmerter og hjertesykdommer. Det er derfor viktig & ta vare pa og
opprettholde stille soner, szerlig i frilufts- og rekreasjonsomrader der forventningen til stgyfrie
omgivelser er stor. Ved & sgrge for akseptable stgyforhold hos bergrte naboer og i stille omrader
vil man oppna okt trivsel og god helse hos beboerne.

Stgy - en kort innfgring

Lyd er en trykkbglgebevegelse gjennom luften som gjennom gret utlgser hgrselsinntrykk i
hjernen. Stay er ugnsket lyd. Lyd fra veitrafikk oppfattes av folk flest som st@y. Lydtrykknivaet
males ved hjelp av desibelskalaen, en logaritmisk skala der 0 dB tilsvarer den svakeste lyden et
ungt menneske med normal, uskadet hgrsel kan hgre (ved frekvenser fra ca. 800 Hz til ca. 5000
Hz). Ved ca. 120 dB gar smertegrensen, dvs. at lydtrykknivd hgyere enn dette medfgrer fysisk
smerte i grene.

Et menneskegre kan normalt ikke oppfatte en endring i lydniva p& mindre enn ca. 1 dB. En
endring pa 3 dB tilsvarer en fordobling eller halvering av energien ved stgykilden. Det vil si at en
fordobling av for eksempel antall biler vil gi en gkning i trafikkstgynivaet pd 3 dB, dersom andre
faktorer er uendret. Dette oppleves likevel som en liten gkning av stgynivaet.

For at endringen i stgy subjektivt skal oppfattes som en fordobling eller halvering, ma lydnivaet
gke eller minske med ca. 10 dB. De relative forskjellene kan subjektivt bli oppfattet som angitt i
Tabell 12. Det er for gvrig viktig 8 understreke at lyd og stgy er en hgyst subjektiv opplevelse, og
det finnes ingen fasit for hvordan den enkelte oppfatter lyd. Retningslinjene er lagt opp til at det
0gsa innenfor gitte grenseverdier vil vaere 10 % av befolkningen som er sterkt plaget av stgy.

Tabell 12 Endring i lydnivad og opplevd effekt.

Endring Forbedring

1dB Lite merkbar

2-3 dB Merkbar

4-5 dB Godt merkbar

5-6 dB Vesentlig

8-10 dB  Oppfattes som en halvering av opplevd lydniva

1 http://www.miljodirektoratet.no/no/Tema/Stoy/
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STOYSONEKART - Reguleringsplan Uttian naeringsomrade

Kartutsnitt:

Internt prosjektnummer:

Kunde:

Dato:
Ellingsholmen 1350031043 Fraya kommune 11.04.2019
Situasjonsbeskrivelse: Rapport:
Vurdering av stey i anleggsperioden C-rap-001

RAMBGOLL

Rambagll i Norge AS
Kobbes gate 2, 7042 Trondheim
TIf.: 7384 10 00

Beregningsparametere

Beregningsmetode: Nordisk

Beregningsmetode for stoy fra industri

Enhet: Ld (iht T-1442)
Trafikktall: Se rapport

Opplosning stoykart: 10 x 10 m

Antall refleksjoner: 1
Beregningshoyde: 4 m
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STOYSONEKART - Reguleringsplan Uttian naeringsomrade - Neeringsomrade

Kartutsnitt: Internt prosjektnummer: Kunde: Dato:
Ellingsholmen 1350031043 Fraya kommune 11.04.2019
Situasjonsbeskrivelse: Rapport:
Vurdering av stey fra nzeringsanlegg C-rap-001

RAMBGLL

Rambagll i Norge AS
Kobbes gate 2, 7042 Trondheim
TIf.: 7384 10 00

Beregningsparametere
Beregningsmetode: Nordisk
Beregningsmetode for stoy fra industri
Enhet: Lden (iht T-1442)

Trafikktall: Se rapport

Opplosning stoykart: 10 x 10 m

Antall refleksjoner: 1
Beregningshoyde: 4 m
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