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Høring - Vedtekter Barnehage og SFO 

Kommunedirektørens forslag 
Vedtekter for barnehage og SFO legges ut på høring med høringsfrist fredag den 

3.oktober 2025. 

 

Vedlegg 
- Dagens vedtekter barnehage 
- Forslag til revidert utgave av vedtekter barnehage 
- SFO vedtekter – uten endringer 

 
Saksopplysninger 
Barnehagen og SFO er sentrale institusjoner for det norske samfunnet. De bidrar til 

barns utvikling, sosialisering og læring, gir foreldrene mulighet til å delta i arbeidslivet, 

og har stor betydning for likestilling og integrering. For hele samfunnet er trygge og 

velfungerende barnehager/SFO avgjørende for velferd, arbeidsdeltakelse og 

livskvalitet. 

Gjennom revidering av vedtektene ønsker kommunen å styrke barnehagens og SFO 

sin rolle, sikre et godt tilbud til alle barn og familier, og gi ansatte rammevilkår som 

legger til rette for kvalitet og trivsel. 

Bakgrunn for endringsforslagene 

Med bakgrunn i endringer i barnehageloven er det behov for en revidering for å 

imøtekomme nye lovkrav, lokale tilpasninger, samt forenkle og redusere tekst.  

Endringer for SFO dreier seg om åpningstid, som fører til større fleksibilitet for å løse 

bemanningsutfordringene.  



Bemanningssituasjonen i barnehagene/SFO har over tid vært utfordrende. 

Kartlegginger gjennom de siste årene viser at det til tider er vanskelig å opprettholde 

stabil og forsvarlig bemanning gjennom hele året. Dette skyldes blant annet 

ferieavvikling, sykefravær, vikarbruk og økte krav til pedagogisk kvalitet. 

For å sikre at barnehagene og SFO har nok kvalifisert personale til enhver tid, 

samtidig som arbeidsmiljøet for ansatte styrkes og barnas behov for trygg omsorg 

ivaretas, foreslås det endringer på tre sentrale områder: 

• Åpningstid (gjelder for både barnehage og SFO) 
• Feriestenging (gjelder kun barnehage) 
• Innføring av en ekstra planleggingsdag (gjelder kun barnehage) 

Disse endringene bygger på grundige vurderinger og kartlegginger av hvordan de vil 

påvirke barnehagebarn, SFO-elever og deres familier. Kartleggingene er ikke vedlagt 

med hensyn til mulighet for sporing/personvern. 

Kartlegging av konsekvenser 

I arbeidet med revisjon av vedtektene er det utført kartlegginger for å identifisere hvor 

mange barn og familier som vil bli berørt av de foreslåtte endringene. Dataene viser 

at: 

• Endret åpningstid vil påvirke et svært begrenset antall familier, hovedsakelig 
de med arbeidsdager som startet tidlig eller sluttet sent. 

• Feriestenging vil berøre en mindre andel barn siden mange familier allerede 
tilpasser ferier etter barnehage/SFO-tilbud. 

• Innføring av ekstra planleggingsdag vil ha størst innvirkning på de familiene 
hvor både foresatte jobber og har behov for omsorgstilbud hele året. 

Høringsinnspill fra ansatte, foresatte og representanter fra ulike samfunnssektorer blir 

viktig stemmer for å kartlegge behov og konsekvenser av endringene.   

 

Forslag til endringer 

1. Åpningstid 

Det foreslås at åpningstid for alle barnehager og SFOene samkjøres. Åpningstiden vil 

fra 1.januar 2026 være fra 07.00 – 16.30 alle dager. Det vil være noen lokale 

tilpasninger for oppvekstsentrene, men ikke overgå 9,5t per dag i barnehage. 

Endringen for SFO gjøres i avsnitt 6, kulepunkt 1, der tekst for åpningstid endres fra 

07.00 – 16.45 til 07.00-16.30. Justering av åpningstid vil gi en større fleksibilitet og et 



større handlingsrom for å bedre bemanningskapasiteten gjennom året. Formålet er å 

sikre at det til enhver tid er tilstrekkelig personale til stede, og at barnas sikkerhet og 

trivsel ivaretas. Ingen barn skal overstige 9 timer per dag i barnehage/SFO/skole. 

2. Feriestenging i barnehage 

Kommunedirektøren foreslår å innføre feriestengt barnehagene i ukene 29 og 30, 

samt onsdag i påske og dagene mellom juleaften og nyttår. Feriestengte barnehager 

er innført i alle nærliggende kommuner, med unntak av Hitra.  

- Kommunene Trondheim og Heim: har stengt i 3 uker på sommeren, samt fra kl.12 
onsdag i påske, jule- og nyttårsaften.  

- Skaun kommune: har stengte barnehager i jul og påske.  
- Orkland kommune: har stengt i ukene 28 og 29, onsdag i påsken, jule- og 

nyttårsaften. 
- Hitra kommune: har felles barnehagetilbud i Fillan barnehage i ukene 29-31.  
 

Ordningen med stenging vil gi en større fleksibilitet og gi et større handlingsrom for 

økt voksentetthet gjennom hele barnehageåret.  

Endring for SFO vil være i avsnitt 6.1, første punkt der en går bort fra at SFO har 

åpent juleaften. Nytt blir at SFO har feriestening i hele julen.   

3. Ekstra planleggingsdag 

Det foreslås at det innføres én ekstra planleggingsdag per år for barnehage. Denne 

dagen skal benyttes til kompetanseutvikling, intern evaluering og planlegging. 

Formålet er at personalet får anledning til å videreutvikle sitt arbeid, styrke kvaliteten 

på tilbudet og sikre et godt arbeidsmiljø. 

Alle skoler/SFO har 6 planleggingsdager. 

 

Begrunnelse for endringsforslagene 

Endringsforslagene er utarbeidet på bakgrunn av gjentatte utfordringer med å 

opprettholde stabil bemanning gjennom året. Ved å justere åpningstiden, legge inn 

feriestenging og innføre ekstra planleggingsdager, kan barnehage og SFO styrke sitt 

tilbud og sørge for at ansatte har bedre forutsetninger for å yte god omsorg og 

pedagogisk støtte. 

God bemanning har direkte betydning for barnas trivsel, trygghet og utvikling. 

Samtidig gir det ansatte et mer forutsigbart arbeidsmiljø og mulighet til 



kompetanseheving. Endringene tar høyde for de utfordringer som er kartlagt i 

barnehagene, og bygger på erfaringer fra tilsvarende prosesser i andre kommuner. 

Høringsprosess 

For å sikre bred involvering og forankring av forslagene, legges det opp til en grundig 

høringsprosess.  

Høringsdokumentet vil publiseres digitalt og være tilgjengelig både på kommunens 

nettsider og gjennom direkte utsendelse til relevante aktører.  

• Foreldre og foresatte 
• Ansatte i barnehage og SFO 
• Lokale organisasjoner og interessegrupper 
• Representanter fra næringslivet 

 

Alle innspill vil bli systematisk samlet, vurdert og besvart i saksbehandlingen før 

endelig beslutning fattes. 

Vurdering 

Forslagene til endringer i vedtektene for barnehage og SFO er utarbeidet for å møte 

bemanningsutfordringer, ivareta kvaliteten på tilbudet og sikre forutsigbarhet for både 

barn, foreldre og ansatte. Gjennom en bred og inkluderende høringsprosess skal det 

sikres at alle relevante aktører får anledning til å gi innspill og påvirke beslutningene. 

Barnehagen er viktig for hele samfunnet – sammen former vi et tryggere og mer 

inkluderende oppvekstmiljø. 

Vedtektene legges ut på høring med svarfrist 3.oktober 2025. 

 

 
 


